
Tabara de vara Leysin 2020 

Masuri speciale de siguranta si preventie impotriva Covid-19 

 

Masuri generale de siguranta: 
• Organizatorul va urma un set de masuri de siguranta pentru a respecta indicatiile si recomandarile locale si 

nationale impuse de Consiliul Federal Elvetian (cantonul Vaud) in mai 2020. Aceste recomandari reprezinta 

standardul aplicabil in sezonul de tabere de vara in Elvetia 

• In unele cazuri, masurile luate de Organizator depasesc recomandarile, oferind un nivel mai ridicat de protectie 

participantilor si staff-ului taberei de vara. Acest plan sanitar se aplica pentru toti participantii si personalul local. 

In ziua sosirii in tabara: 
• Participantii nou-veniti vor fi intampinati in zone special desemnate pentru a evita aglomerarea 

• Cu exceptia membrilor staff-ului si ai angajatilor hotelului, alti adulti nu vor avea acces in cadrul taberei de vara  

• Participantii vor fi informati despre masurile de siguranta ce se vor aplica in cadrul taberei  

Masuri de igiena si de verificare a temperaturii  
• Participantii vor fi rugati sa se spele pe maini de mai multe ori de-a lungul zilei; dispozitive de igienizare vor fi 

disponibile in mai multe locatii (spatii comune, restaurant, sali de clasa, birouri, coridoare, lifturi etc)  

• Postere oficiale ale Oficiului Federal de Sanatate Publica (FOPH) in care sunt descrise masurile de preventie vor fi 

afisate in locuri vizibile  

• Temperatura participantilor si a membrilor staff-ului va fi masurata inainte de fiecare masa (de 3x pe zi) si 

rezultatele vor fi pastrate pana la data de 30.09.2020 

• Participantii vor fi instruiti sa evite strangerile de mana si imbratisarile si sa stranute sau sa tuseasca intr-un 

servetel sau acoperindu-se cu antebratul  

Masuri luate in cadrul orelor de limba straina 

• Intr-o sala de clasa nu vor fi mai mult de 15 elevi 

• Profesorilor li se va recomanda sa poarte masca, desi acest lucru nu este obligatoriu in Elvetia 

• Se vor lua masuri de distantare (evitare a contactului fizic) intre elevi, desi acest lucru nu este obligatoriu in Elvetia 

Cazarea 

• Participantii vor fi cazati in camere DBL (2 in camera); este posibil ca unii participanti sa stea singuri in camera, in 

functie de repartitia de nationalitati, distributia baieti-fete sau alti factori.  

• Nu va fi permisa schimbarea camerelor, odata ce acestea au fost date in primire la check-in 

• Camerele vor fi aerisite, curatate si dezinfectate zilnic 

• Participantii vor fi rugati sa dezinfecteze baia din camera dupa fiecare utilizare 

• Vor fi pastrate camere libere in cazul in care va fi necesara carantinarea 

Transportul 
• Se va evita transportul public, va fi incurajat mersul pe jos; in cazul in care este necesara utilizarea transportului 

public, purtarea mastii este obligatorie 

• In cazul transportului cu autocar privat, soferul si membrii staff-ului vor purta masca de protective 

Activitati si excursii 
• Staff-ul taberei va dezinfecta materialele utilizate in cadrul activitatilor inainte si dupa fiecare utilizare 

• Nu va fi necesara distantarea sociala intre participanti  

• Membrii staff-ului vor purta masca in cazul in care nu se pot distanta la 2m fata de participanti 

Timp liber 

• Va fi permis timp liber doar in cadrul spatiului utilizat pentru desfasurarea taberei (hotel). Timpul liber in afara 

hotelului nu va fi permis in acest an, din motive de siguranta si usurinta a supravegherii 



 

Membrii staff-ului si partenerii 
• Persoanele vulnerabile sau care au intrat in contact cu persoane vulnerabile sau infectate cu noul coronavirus cu 

mai putin de 2 saptamani inainte de angajare / contractare nu vor lua parte la activitatile taberei de vara. Aceleasi 

masuri vor fi impuse si partenerilor terti (companii de transport, hotel, activitati sportive speciale etc)  

• Dezinfectanti si dispozitive de igienizare vor fi disponibile in permanenta  

• Membrii staff-ului si profesorii vor fi instruiti in mod special legat de procedurile de urmat in caz de urgenta, 

precum si in legatura cu masurile de igiena, distantare sociala si managementul crizei  

Catering 

• Participantii si staff-ul vor avea zone separate de masa (nu vor sta la aceeasi masa) 

• Participantii vor primi cate o sticla de apa personala la sosirea in tabara pe care o vor putea reutiliza 

• Mesele vor fi servite de catre staff-ul restaurantului (nu va fi posibila autoservirea pentru a evita aglomerarea) 

In caz de suspiciune de COVID-19  
• In cazul aparitiei unor simptome, participantul sau membrul staff-ului va fi izolat si va fi obligat sa poarte masca 

de protectie 

• Va fi pusa la dispozitie o camera speciala pentru carantina, daca situatia o va impune 

• In concordanta cu regulamentele in vigoare, va fi contactat doctorul care va superviza cazul si va fi singura 

autoritate recunoscuta care va putea lua decizii si va putea face recomandari. Acestea vor trebui urmate cu strictete. 

• In cazul in care un participant testeaza pozitiv Covid-19, vor fi contactati parintii pentru a li se prezenta pasii de 

urmat conform procedurilor si regulamentelor locale. Acestea prevad carantinarea persoanelor infectate, sub 

supravegherea autoritatilor medicale locale. Colegul / colega de camera al participantului va fi mutat/a intr-o camera 

SGL si starea lui/ei de sanatate va fi monitorizata in permanenta. 

Dispozitii finale 
Organizatorul va lua toate masurile posibile pentru a asigura protectia participantilor la tabara si a staff-ului. 

Masurile si planul de protectie au fost prezentate (pe scurt) in acest document. Cu toate acestea, nu se poate garanta 

risc 0 la imbolnarire. Participarea la tabara presupune intelegerea si respectarea acestor masuri, precum si faptul ca 

organizatorul sau agentia partenera nu pot fi raspunzatori in cazul imbolnavirii. In cazul nerespectarii masurilor de 

preventie si protectie de catre participanti, acestia pot fi trimisi acasa pe raspunderea si cheltuiala acestora (sau a 

parintilor). 


